
Workshop bei 

Ruth Neureiter	
„Schreiben in der Natur“ 
Willkommen sind alle, die gerne schreiben, Geübte und Ungeübte!

Wir verweilen in der Natur zum Wahrnehmen, 
zum sich berühren lassen von den Düften, Farben, 
Geräuschen, dem Wind, den Erinnerungen, die 
auftauchen, von Gefühlen, die wach werden. 

Wir werden kleinen, scheinbar alltäglichen, fast 
vergessenen Dingen Beachtung schenken, der 
inneren Stimme unser Ohr leihen, Worte finden, 
die aus dem Herzen kommen, Freude am Schrei-
ben, an der Sprache entwickeln, ggf. vertiefen und 
mit anderen teilen. 

Hierzu gibt es Anleitung zur Sammlung aus der 
Atemtherapie, Impulse aus dem Kreativen 
Schreiben und eigener Erfahrung im Schreiben, 
sowie aus der unmittelbaren Wahrnehmung für 
den Augenblick.

Bei Nichtzustandekommen des Kurses werden die 
Teilnehmer/innen von der Kursleitung frühzeitig 
informiert

Bankverbindung
bitte eine Woche vor Kursbeginn überweisen

Raiffeisenbank Gilching, 
IBAN - DE61 1016 9382 0000 1341 04
BIC GENODEF 1GIL 

Kursleiterin
Ruth Neureiter
Atemtherapeutin, Malerin und  
Verfasserin lyrischer Texte

Termine
Mo 29.06. ganzer Tag;  
Do 02.07 u. Do 09.07. jeweils 3 Stunden

Uhrzeit	
29. 06. von 09 -12 und 14 - 17 Uhr
02. 07. und 09.07. von 18 - 21 Uhr
Bei Bedarf weitere Termine auf Anfrage

�Ort
Im freien Gelände, 
bei Regen im Seminarraum

Teilnehmerzahl
15 Personen maximal

Mitzubringen	
Schreibunterlage, Papier, gewohnte 
Schreibutensilien, Getränke und Verpflegung, 
Kopfbedeckung, Insekten- und Sonnen-
schutz, eine Decke            

Kosten               
Ganzer Tag: € 70,– pro Person
Abend: € 35,– pro Person
bitte im Voraus per Überweisung , gilt 
gleichzeitig verbindlich als Anmeldung. 
Falls Plätze frei sind,  Teilnahme auch kurz-
fristig und Barzahlung vor Ort möglich. 

Anmeldung	           
Ruth Neureiter
Tel 08105-9765 und 0176 1772 8910
Email
malereiundlyrik@ruthneureiter.de

Treffpunkt			 
Eingang Seidlhof


